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SPECIALNE PEDAGOGICKE CENTRUM

Kpt. Vajdy 1a, 700 30 Ostrava - Zabieh

Psychologicka zprava Ostrava JJ. dubna JJJJ
XXXX, narozen AA. GHB. XXXX, bytem ....., PSC .... Navitévuje prvni rokem .....
gymnazium na ul. .......... v JJJJJ . Vzdélava se dle IVP s podporou asistenta pedagoga po
celou dobu vyuky.

Chronologicky veék v dob¢ vySetfeni je 16 let a 7 mésicii. VySetfeni je na zadost rodi¢i a
doporuceni naseho spec. pedagoga. Cilem kontrolniho psychologického vysetieni je
upfesnéni aktualniho vyvojového potencidlu, piipadné upiesnéni dg. Chlapec je v péci
pedopsychiatra, logopeda. Je medikovan. Dle sd€leni rodict se ti¢innost medikace pribézné
vyhodnocuje.

Anamnéza: viz. dokumentace;

Vychozi dg. : Atypicky autismus; ADHD; Dyslalie; Dysgrafie; leukopenie; mirna
regurgitace mitralni; trikuspidalni a pulmonalni chlopné; o¢ni vada korigovana
brylemi;

VySetieni: Zahajeno dne 1XXX. BBB 2008, v nésledujicich mésicich byly provedeny
opakované konzultace s rodici, asistentem pedagoga, uciteli, spec. pedagogem a psychologem
naseho SPC, pedopsychiatrem (MUDr. XXXXX). Rovnéz byly provedeny instruktaze
vrstevnikii a Skolnich kolektivli. S XY se setkavam n€kolikrat. Jedna se o vysokého, Stihlého,
sympatického mladence. Ptivitdme se podanim ruky, kratkym pohledem a tsmévem. Kontakt
S XXXXX se mi podafi navazat. Pfi pfichodu do pracovny vyzvu HHHHH at’ si sedne a
vycka dalSich pokyni. Zpocatku nejisty, nervozni. Po chvili povidani nejistota, nervozita
ustupuje. HHHHH je schopen spoluprace bez pfitomnosti rodice. HHHHH je potieba dat
prostor k adaptaci, ale v pribéhu adaptace dbat na vytyCovani hranic v socialnim kontaktu.
HHHHH neustéle testuje hranice, kam az mtize jit. V prab¢hu vySetieni se na rodice neptd. U
mne respektuje autoritu, podiidi se. Pfi zadavani slovnich instrukci je vhodné zadavat
pomalym, srozumitelnym hlasem a byt v pfimém vizualnim kontaktu s chlapcem — naproti
sob¢€. Nutné ovefit si pochopeni zadani. Lépe chape tlohy s ndzornym piedvedenim a jasnou
strukturou. Vazne generalizace a logicky usudek. V psychické zatézi motoricky neklid,
echolalie, slovni stereotypie, feSeni formou pokus — omyl, ptfekotn¢. Dopousti se chyb a
potiebuje ujisténi o spravnosti feSeni. Vhodné prubézné vést. Funguje trpélivé, laskavé a
dasledné vedeni. M4 rad sviij prostor, bezpeci, jistotu a klid. Dalsi popis chovani ve shod¢ -
viz. zprava psychologa ze dne XXXXXXXXXXX.

Z rozhovoru s rodi¢i: Vzhledem k tomu, Ze jsem chlapce ptevzal od kolegyné, mne rodice
seznamili s historii problému, s HHHHH Zzivotnim piibéhem. Rodi¢e v rozhovoru deklarovali
plnou spolupraci. Rodi¢e velmi ocenili pfistup gymnazia. Je to nad€je nejen pro né, ale i pro
dalsi rodice takto postizenych déti. Rodice byli informovani, Ze pozadavek maturity je
neredlny, vzhledem k vysledkim psychologického vySetfeni. V ramci dochazky je tieba
specifikovat formu ,,zavérecné zkousky*. Ve Skole je nutné rozvijet samostatnost, Zadouci
socidlni chovani a minimalizovat problémové chovani
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Z rozhovoru s asistentem pedagoga : Problémové chovani je vazano na vztahy s divkami,
zadavani jakékoliv prace (vyrazné problémy ve vytvarnych a grafickych pracich). Snaha co
nejdiive dokoncit tikol, bez vyrazné kvality, vyrazna chybovost. Vice problémového chovani
bylo na zac¢atku $kolniho roku, vzhledem k adaptaci na nové prostiedi. Celou fadu problému
pomohl odstranit adapta¢ni pobyt ve VVVVVVVVVV. Ke klidu ve tiid¢ velmi piispéla
opakovana beseda psychologa a specialniho pedagoga SPC s vysvétlenim, co jsou to poruchy
autistického spektra a specifické chovani klienta-spoluzaka. Pokud doslo ke krizové situaci,
fesila se podle doporucenych postuptt SPC, tj. slovnim uklidnénim, vyvedenim mimo
mistnost do jiného prosttedi, otocenim Zidle do kouta na dobu 5 minut, vyvedenim na chodbu
a klidnou rozmluvou. Pokud problémové chovani bylo intenzivnéjsi napt. v té€locviéné pii
hudebnim matiné, nebo utéku do tfidy za dévcaty byl pouzit predklon, znehybnéni pazi a
okamzity odchod do jiného prostiedi. Rodiciim bylo piedvedeno, jak to vypada a byli
ujisténi, ze je toto pouZiti pro asistenta pedagoga nepiijemné a pouzije tohoto prostiedku,
pokud to bude nezbytné nutné. Zatim to udélal dvakrat. Rodice toto akceptuji. Klient dle
sdéleni pana asistenta aktudlné lépe zvladad zmény, nejsou vyrazné problémy. Klient dal
asistentovi rovnéz heslo do svého notebooku a seznamil s obsahem. Postoupili i v socidlnim
chovani. Kazdé rano zaklepe na dveie ucebny, pozdravi a zepta se kam si ma dat véci a co si
ma ptipravit. Asistent ocenil v rozhovoru praci rodicl a pedagogického sboru. Pan asistent
denn¢ konzultuje s rodi¢i priubéh vyuky. Z rozhovoru vyplynulo, ze asistent pedagoga pii
feSeni vyuziva celou skalu moznosti, které si osvojil v ramci odborného seminare

k problémovému chovani a spolupraci s SPC. Je zde nutné podotknout i asistentovo nasazeni
nad ramec povinnosti v pomoci klientovi.

Z rozhovori s pedagogickym sborem: Pedagogové ve své praci vyrazné vyuzivaji
napodoby, piedvedeni. Informace a znalosti smétuji do praktického upotiebeni v bézném
zivoté. Zaméiuji se na vychovu a vzdélavani chlapce v ramcei jeho postizeni. Podporuji snahu
pedagogt rozvijet socialni kontakty chlapce i s jinymi tfidami za predpokladu socialni
vyspélosti tfidniho kolektivu a pfedchazejici priprave.

Zavér: Aktudln€ hodnotim vyvojovy potencial na zdklad¢ vyhodnoceni metodik v pasmu
lehké mentalni retardace ve shod¢ s ptechazejicimi vySetfenimi, nerovnomerny vyvoj.
Nézorova slozka je na spodni hranici lehké mentélni retardace, verbalni slozka je v padsmu
hrubého podpriméru. U chlapce je diagnostikovana porucha autistického spektra typu
atypického autismus, hyperkineticka porucha chovani. Problémy s psychosexualnim vyvoje
feSeny medikamenty. Dyslalie, artikula¢ni neobratnost, breptavost. Dysgrafie. Drobna
zlepSeni v rdmci vyvoje, vychovy. Spolupracujici a pe€ujici rodina. Vysoce ocenuji
profesiondlni pfistup a komplexni praci pedagogického sboru véetné asistenta pedagoga.
Chlapec vyzaduje neustaly dohled dospélé osoby.
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Doporuceni: Nadale navstévovat stavajici Skolské zafizeni. Individualni vzdélavaci plan,
individualni pfistup, asistent pedagoga — nadale zZadouci po celou dobu vyuky. Respektovat
pokyny a doporuceni naseho speciadlniho pedagoga, pedopsychiatra a dalSich odborniki.
Potfeba pochvaly, povzbuzeni a bezpecného prosttedi. S ohledem na poruchu pozornosti -
pracovat Vv kratkych ¢asovych intervalech, ¢innosti Castéji stiidat, neptetézovat. Pevny tad,
rezim. Jednotna, laskava, trpelivd vychova. Neptretézovat, klast ndroky odpovidajici
moznostem a schopnostem chlapce. Ocenit osobni vykony chlapce, motiva¢ni vedeni.
Neustale vytyCovat hranice.

Prosim vSechny, aby méli na paméti, ze se jedna predevS§im o vychovu chlapce pro
samostatny zivot v ramci jeho postizeni. Dale ve shod¢ se spec. pedagogem doporucuji:

e vyhledové se zamétit ve vzdélavani prioritné€ na uzkou profilaci, vychazejici zajmut
a schopnosti XXXXX: ICT, fotografovani

e rodice na doporuceni SPC musi sezndmit Skolu s medikaci, davkovanim a ucinky
lécby, vCetné zmény medikace a rizik s tim spojenych

e nadale: individualni ptistup, IVP, kombinovana vyuka, i¢ast asistenta pedagoga
po celou dobu vyuky, stavajici prostfedi tfidniho kolektivu

e 7zadouci: pozitivni pfistup, motivacni systém, preventivni a krizovy scénaf na
zvladani problémového chovani, jednotné a diisledné vedeni

e pravidelna spolupréce s rodinou a SPC

e pravidelna konzultace s pedopsychiatrem

Problémové chovani: Ve spolupraci s psychologem a specidlnim pedagogem SPC, rodic¢i
chlapce, pedopsychiatrem, Skolskym zafizenim vypracovat v pisemné formé krizovy plan
feSeni problémového chovani pro Skolni rok 2009/2010. Tento krizovy plan pribézné
modifikovat podle aktualni situace. VSechny zacastnéné strany budou timto planem
prokazateln¢€ seznameny (podpisy).

Nadale uzka spoluprace a vzajemna informovanost rodicti, asistenta pedagoga, zucasténych
odbornikt a Skolského zatizeni. V ptipad¢ potieby Ize konzultovat po telefonické domluve.
Kontrola dle potfeby. Rodice se objednaji telefonicky. Ptijedou na SPC. Chlapec zlstava
vnaSi psychologické péci. V tijnu 2009 navstéva Skolského zafizeni spolu s naSim
spec.pedagogem.

Soucasti této zpravy je ptiloha — Zapis z jednani ze dne XXXYYYYY.

Zpravu 2 x rodi¢tim. Rodice prosim, aby zpravu poskytli Skolskému zatizeni,
pedpsychiatrovi, ptipadné dalSim odbornikiim.

Autor : Mgr. Pfemysl Mikolas
Psycholog SPC
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